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対象：未就園児とその保護者

２０１９年

♡子育て中の悩み事など、何でも子育て支援センターへご相談ください。

♡子育て支援センターは、子育て中のお母さん、お父さんを応援します。

気軽に遊びに来てくださいね！

♡子育て支援センターは川越町の委託を受け「NPO法人子育てサポートほっとまむ」が行っています。

子育て行事

「夏まつり」

親子で楽しく遊びましょう

日時 ７月１１日（木）

１０時～１１時

先着 ３０組

場所 つばめ児童館

合同わいわい・にこにこ広場

「救急救命法講習会」

いざという時の対処方法を学びます

日時 ７月１８日（木）

１０時～１１時３０分

先着 ２０組 託児あり

場所 いきいきセンター ２Ｆ

大研修室

7/1（月）～予約受付 受付終了しました

お知らせ
７月の誕生会は７月１２日（金）

のにこにこ広場で行います。

詳細は職員までお問い合わせ

ください。

申込制

申込制

ベビーマッサージ
日時 ：７月８日（月）

１０：３０～１１：００

場所 ： 集会室

首がすわってから

６ヶ月くらいまで

☆ 先着６組 ☆

申込制

ようこそ支援センターへ ～初めての人もお気軽に!～



ようこそ支援センターへ ～初めての人もお気軽に!～

① 気になる行事に参加してみよう。
６月には、ヨガインストラクターであり、津市母子保健推進委員でもある内田侑希さんから、「だっこのお

話」をお聞きしました。抱っこひものベルトの位置や締め方によって、母体にかかる負担がかなり違うこと

にびっくり！みなさん個別に、紐の位置など調整してもらいました。次回は１１月２０日に「おんぶのお話」

の講座を開催する予定です。

③ 水あそびに参加してみよう。 ～テラスでの水あそびが始まりました～

６月から天気の良い日には、水あそびコーナーも始まって

います。テラスで気持ちのよい風を感じながら、じゃぶじゃぶ

してみませんか？着替えやタオル、水分補給するものなども

お持ちください。

水あそびコーナー開設日は館内の掲示をご覧ください。

安全のため、テラスの温度計が３５℃を超えた場合には

水あそびは中止とさせていただきます。ご了承ください。

② 「親子ふれあい広場」 「おひさま広場」の日の、支援センターは？

親子ふれあい広場は町内各地区公民館で、おひさま広場は

おひさま児童館で、支援センターメンバーが出張して遊び場を

開設しています。絵本の読み聞かせや手遊びもありますよ。

そんな広場当日は、つばめ児童館は比較的利用者も少なく、

ゆったりとした雰囲気です。親子でおもちゃで遊んだり、絵本を

楽しむのもいいですね。赤ちゃん絵本もたくさんあります。

親子で静かに過ごす時間も、時には大切ですよ。

支援センターでは、「身近な専門家にお話を聞こう」と題して定期的に講座を実施しています。７月には

消防士さんをお迎えして、いざという時にそなえての救急救命講習会を行う予定です。託児付きですので、

この機会にぜひ参加してみてください。

また、わいわい広場・にこにこ広場は、同年代の子どもを持つ親同士の交流の場です。親子ふれあい

遊びや、工作、絵本の読み聞かせなどをみんなで楽しんでいます。こちらは予約不要ですので、気軽に

参加してみてください。


