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プレママ＆はじめ
ましての会

みるく通信 川越町子育て支援センター（つばめ児童館内）
（月曜日～金曜日 午前９時～午後３時）

TEL/FAX (059)366-0800

E-mail k-kosodate@town.kawagoe.mie.jp

対象：未就園児とその保護者

２０２２年

♡子育て中の悩み事など何でも子育て支援センターへご相談ください。電話での相談も受け付けて

います。（℡０５９（３６６）０８００ 月曜日～金曜日 午前９時～午後３時）

♡子育て支援センターは、子育て中のお母さん、お父さんを応援します。気軽に遊びに来てくださいね！

♡子育て支援センターは川越町の委託を受け「NPO法人子育てサポートほっとまむ」が行っています。

親子ふれあい広場

各地区公民館で遊ぼう！
支援センター職員が、出張して

楽しい遊びの場を作ります。

どの地区にお住まいでも参加で

きます。

みるく通信は川越町ホームページ

からもご覧いただけます。

黄色の枠の行事は申込み制です。

支援センター事務室へ直接

または電話でお申し込みください。

プレママ＆はじめましての会
日 時 ８月２３日（火） 予約制

①9:30～10：30 ②11：00～12：00

対 象 現在妊娠中の方、出産後

初めて赤ちゃんと支援セ

ンターを利用される方

☆赤ちゃんのおもちゃを作ります。

夏場のお出かけ

UV対策も、もちろんですが、熱中症

対策での水分補給も心掛けて下さい

ね。

見落としがちなのは、『ドライブ中』

『水あそび中』 『涼しい室内遊び中』

だと思います。 汗をかいていること

に気づきにくいですが、子どもは、とっ

ても汗っかきです。

汗を拭いてあげる時など、こまめに

声をかけて、水分補給を心掛けて下

さい。

【つばめ児童館

利用時間について】

☆三密を避けるため利用時間を

区切っての使用となります。また、

利用人数の制限がありますので

ご注意ください。

平日の利用時間

① ９：３０～１０：４０

②１１：００～１２：１０

③１４：００～１６：３０

土曜日の利用時間

① ９：３０～１２：１０

②１４：００～１６：３０



夏休みに入り、暑い日が続いていますが、川越町子育て支援センターでは、子ども達が楽しそうに

遊び元気な声が響いています。みなさんが安心して遊ぶことができるよう、定期的な換気、おもちゃの

入れ替えや館内の消毒作業なども実施しています。ねんねやハイハイの赤ちゃんもいっしょに遊ぶ

ことができます。午前の①②部の時間帯は、赤ちゃん～未就園のお子さん向けのおもちゃを多く用意

しています。この夏は、涼しくて広いつばめ児童館でいっしょに遊びませんか？

子育て支援センターデビューは、「プレママ＆はじめましての会」にご予約ください。電話での相談も

行っていますのでお気軽にお問い合わせください。（℡０５９（３６６）０８００ 受付／平日９時～１５時）

※ベビープログラム「赤ちゃんがきた！（全４回）」参加者募集中です。
プログラムを通して、親子の絆を深めるとともにいっしょに子育てを楽しむ仲間作りをしませんか。

日 程 ９月３０日（金）・１０月７日（金）・１４日（金）・２１日（金）

時 間 １０時００分～１１時４５分

場 所 いきいきセンター２階 和室

対 象 第１子 ２か月から５か月児の親子

定 員 先着７組

お申込み・問い合わせは、支援センターまでお願いします。（電話受付可）

子育て支援センターって、どんなところ？何しているの？

第４木曜日の「わいわい広場」では、首がすわってから６ヶ月くらいまで

のお子さんを対象にベビーマッサージを行っています。親子のふれあいを

目的に、足を中心としたマッサージです。

次回は９月２２（木）を予定しています。詳細の確認・ご予約は支援セン

ターまでお願いします。電話での受付もしています。

１歳６カ月頃までのお子さんを対象に毎月第１木曜日に実施している

「わいわい広場」で作ったおもちゃです。どうやって遊ぶのかな？

次回の「手作りおもちゃを作ろう」は、１０月６日（木）を予定しています。

第２水曜日は、ピーターパンさんによる読み聞かせがあります。おひざに

だっこで、親子いっしょに聞くのも楽しい経験です。絵本のほかに、パネルシ

アターなどが登場することも！ じっとしていられなくても大丈夫です。絵本

といっしょに過ごす時間を楽しみませんか。次回は９月１４日（水）です。

「親子ふれあい広場」は支援センター職員が各地区公民館に出張して作る遊

び場です。１０時から１１時３０分までゆったりと遊ぶことができます。

公民館だけに登場するおもちゃもあります、一度遊びに来ませんか? お住ま

いの地区以外の公民館もご利用いただけます。


