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お
手
元
に
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」

が
届
き
ま
し
た
ら
、
記
載
さ
れ
て
い

る
年
金
加
入
記
録
に
記
載
漏
れ
や
誤

り
が
な
い
か
、
十
分
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

◎
「
も
れ
」
や
「
間
違
い
」
が
あ
る

場
合
も
、
無
い
場
合
も
、
必
ず
ご
回

答
く
だ
さ
い
。

◆
「
も
れ
」
や
「
間
違
い
」
が
あ
る

と
き

す
で
に
年
金
を
受
け
て
い
る
方

「
年
金
加
入
記
録
回
答
票
」
（
３
月

以
前
に
届
い
た
方
は
「
年
金
加
入
記

録
照
会
票
」
）
を
記
入
し
、
年
金
証

書
を
添
え
て
、
最
寄
の
社
会
保
険
事

務
所
で
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

年
金
を
受
け
て
い
な
い
方

「
年
金
加
入
記
録
回
答
票
」
を
記
入

し
て
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
社
会
保

険
業
務
セ
ン
タ
ー
あ
て
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
「
も
れ
」
や
「
間
違
い
」
が
な
い

と
き

す
で
に
年
金
を
受
け
て
い
る
方       

年
金
を
受
け
て
い
な
い
方

「
年
金
加
入
記
録
回
答
票
」
の
『
「
も

れ
」
や
「
間
違
い
」
が
な
い
』
に
○

を
記
入
し
て
、
返
信
用
封
筒
で
社
会

保
険
業
務
セ
ン
タ
ー
あ
て
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。
（
３
月
以
前
に
届
い
た

方
は
、
「
年
金
加
入
記
録
照
会
票
」

か
ら
「
確
認
は
が
き
」
を
切
り
離

し
て
「
訂
正
が
な
い
」
を
○
で
囲
み
、

提
出
日
・
氏
名
を
記
入
し
て
社
会

保
険
業
務
セ
ン
タ
ー
あ
て
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。
）

※
お
勤
め
の
会
社
か
ら
「
ね
ん
き

ん
特
別
便
」
を
受
け
取
ら
れ
た
場

合
に
は
、
原
則
と
し
て
、
ご
回
答

は
会
社
経
由
で
い
た
だ
く
こ
と
と

な
り
ま
す
。

　これまで、中小企業等で働
く従業員やその家族の皆様が
加入されている健康保険（政
府管掌健康保険）は、国（社
会保険庁）で運営していまし
たが、平成20年10月１日より
新たに全国健康保険協会が設
立され、協会が運営すること
となりました。
 全国健康保険協会は、健康保
険の保険者として、被保険者
証の発行、保険給付、レセプ
ト（診療報酬明細書）の点検、
健診や保健指導等の保健事業
等を実施します。

ね
ん
き
ん
特
別
便
が
届
い
た
方
は
、

　
　

必
ず
ご
回
答
く
だ
さ
い

　

大
半
の
方
は
、
会
社
に
勤
め
て
い

る
と
き
は
厚
生
年
金
保
険
の
適
用
を

受
け
て
い
ま
す
が
、
会
社
を
退
職
し

た
場
合
は
、
国
民
年
金
の
第
１
号
被

保
険
者
に
な
り
ま
す
。

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
に
な

っ
た
場
合
、｢

国
民
年
金
被
保
険
者

種
別
変
更
（
第
１
号
被
保
険
者
該
当
）

届
」
に
年
金
手
帳
と
離
職
証
明
証
等

離
職
年
月
日
の
わ
か
る
も
の
を
添
え

て
、
住
民
票
の
あ
る
市
町
村
役
場
ま

た
は
社
会
保
険
事
務
所
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

（
注
）
こ
れ
ま
で
第
３
号
被
保
険
者

で
あ
っ
た
配
偶
者
に
つ
い
て
も
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
、

第
１
号
被
保
険
者
と
な
り
、
前
記
と

同
様
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

○ 

第
２
号
被
保
険
者
が
会
社
を
離

職
し
た
と
き
や
65
歳
に
な
っ
た
と
き

○ 

収
入
が
１
３
０
万
円
以
上
と
な

る
な
ど
、
第
２
号
被
保
険
者
の
被
扶

養
者
に
該
当
し
な
く
な
っ
た
と
き

★
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制

度
は
、
全
額
ま
た
は
一
部
（
４

分
の
１
納
付
、
半
額
の
納
付
、

４
分
の
３
納
付
）
の
保
険
料
が

免
除
さ
れ
ま
す
。
免
除
の
承
認

は
、
被
保
険
者
・
配
偶
者
及
び

世
帯
主
の
前
年
の
所
得
を
基
準

に
決
定
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
失
業
等
に
よ
り
現

在
収
入
が
な
い
場
合
は
、
特
例

に
よ
り
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
年
金
手
帳
・
印

鑑
及
び
失
業
し
て
い
る
こ
と
が

確
認
で
き
る
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
等
ご
持
参
の
う
え
、
住

民
票
の
あ
る
市
町
村
役
場
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
★
免
除
が

認
め
ら
れ
る
期
間
は
、
平
成
20

年
７
月
か
ら
21
年
６
月
ま
で
と

な
り
ま
す
。　

な
お
、
保
険
料

が
免
除
さ
れ
た
期
間
は
、
将
来

年
金
額
を
計
算
す
る
際
に
一
定

の
割
合
で
、
算
入
さ
れ
る
こ
と

と
な
り
ま
す
。

会社を離職された方の国民年金の手続きについて

離職（失業）による保険料免除をご存知ですか？

10月より政管健保は
「協会けんぽ」に

　変わりました

国
民

年
金

ご
利
用
く
だ
さ
い

10月20日～10月26日は秋の行政相談週間です
　

行
政
相
談
と
は
、
国
や
Ｎ

Ｔ
Ｔ
な
ど
の
特
殊
法
人
等
の

仕
事
に
つ
い
て
、
み
な
さ
ん

か
ら
苦
情
や
意
見
・
要
望
を

お
聞
き
し
、
そ
の
解
決
の
促

進
を
図
る
制
度
で
す
。

　

年
金
、
保
険
、
税
金
、
登

記
、
道
路
、
福
祉
な
ど
役
所

の
仕
事
に
つ
い
て
、
わ
か
ら

な
い
こ
と
、
困
り
ご
と
を
お

持
ち
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
24
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　
　
　

生
活
相
談
室

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課

　
　

℡
３
６
６
・
７
１
１
３

　

長
寿
医
療
制
度 

　

年
金
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
で
保

険
料
を
納
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
方

の
う
ち
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を

満
た
す
方
は
、
お
申
し
出
に
よ
り
、

口
座
振
替
に
よ
る
お
支
払
い
が
可
能

に
な
り
ま
す
。

【
年
金
天
引
き
を
継
続
す
る
場
合
は
、

お
申
し
出
を
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
】

①　

国
民
健
康
保
険
の
保
険
税
を

こ
の
２
年
間
滞
納
な
く
納
付
さ
れ

て
い
た
方
（
本
人
）
が
口
座
振
替

に
よ
り
納
付
す
る
場
合
。

②　

年
金
収
入
が
１
８
０
万
円
未

満
の
方
で
、
世
帯
主
又
は
配
偶
者

の
口
座
振
替
に
よ
り
納
付
す
る
場

合
。所得税及び個人住民税の

社会保険料控除について
　保険料の「年金天引き」
「口座振替」等のお支払
い方法の違いにより、社
会保険料控除の適用に違
いがあり、税の負担額に
影響がある場合がありま
すのでご留意ください。

　

長
寿
医
療
制
度
の
資
格
取
得
日
の
前

日
に
『
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
』
で

あ
っ
た
方
は
、
保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。

　

被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
保
険
料
額
が
軽
減

さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

　

お
申
し
出
の
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
お
申
し
出
の
時
期
に
よ
り
口
座

振
替
へ
の
変
更
時
期
な
ど
が
異
な
り

ま
す
。

　

長
寿
医
療
健
康
診
査
の
受
診
券
を
お

持
ち
の
方
で
、
ま
だ
健
康
診
査
を
受
け

ら
れ
て
な
い
方
は
、
受
診
券
に
同
封
し

て
い
る
案
内
文
書
・
実
施
機
関
一
覧
表

を
ご
覧
い
た
だ
き
、
受
診
し
て
下
さ
い
。

※
昭
和
８
年
８
月
・
９
月
・
10
月
生
ま

れ
の
か
た
に
は
11
月
中
旬
以
降
に
、
受

診
券
を
送
付
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事

業
課
℡
０
５
９
・
２
２
１
・
６
８
８
４

川
越
町
役
場
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

℡
３
６
６
・
７
１
１
６

の
保
険
料
に
つ
い
て

65歳以上の方のインフルエンザ予防接種を一部公費負担で実施します

肝
臓
病
の
原
因
の
約
８
割
は
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
で
す
。

早
期
発
見
の
た
め
肝
炎
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間
：
平
成
20
年
10
月
１
日
〜
11
月
30
日
の

　
　
　
　
　

診
療
時
間
内

検
査
内
容
：
血
液
検
査

対
象
者　

：
川
越
町
に
住
所
を
有
し
、
次
の
条
件
を
満
た
す
方

　

①
今
年
度
満
40
歳
に
な
る
方

　

②
今
年
度
満
41
歳
以
上
70
歳
に
な
る
ま
で
の
方
で
、今
ま
で
に
肝
炎
ウ

　
　

イ
ル
ス
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
無
く
、検
査
を
希
望
さ
れ
る
方

検
査
料
金
：
Ｂ
型
・
Ｃ
型　

１
０
０
０
円

　
　
　
　
　

Ｃ
型
の
み　

８
０
０
円
、　

Ｂ
型
の
み　

５
０
０
円　

　
　
　
　
　

但
し
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料

生
活
保
護
世
帯
の
方
は
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
（
℡
３
６
５
・
１
３
９

９
）
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

実
施
場
所
：
四
日
市
市
及
び
三
重
郡
内
の
指
定
医
療
機
関

通
知
方
法
：
今
年
度
40
歳
に
な
る
方
に
は
個
別
通
知
い
た
し
ま
す
。

41
歳
以
上
70
歳
ま
で
の
方
で
希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康
管
理
セ
ン
タ

ー
（
℡
３
６
５･

１
３
９
９
）
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
肝
炎
検
査
は
桑
名
保
健
所
に
お
い
て
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

桑
名
保
健
所
を
希
望
の
方
は
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

桑
名
保
健
所　

健
康
増
進
課　

℡
０
５
９
４
・
２
４
・
３
６
２
５

肝
炎
ウ
イ
ル
ス（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
）
検
査
を
実
施
し
ま
す

問い合わせ先　健康管理センター　　℡３６５･１３９９

　

県
の
事
業
と
し
て
、
ふ
れ
あ
い
祭
り
会
場

に
て
、
検
診
車
に
よ
る
乳
が
ん
検
診
体
験
を

開
催
し
ま
す
。
今
年
度
、
ま
だ
受
診
さ
れ
て

い
な
い
方
は
ぜ
ひ
お
申
込
く
だ
さ
い
。

　

先
着
順
で
受
付
し
、
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。
10
月
31
日

（金）
ま
で

に
川
越
町
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
、
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
３
６
５
・
１
３
９
９

　

乳がん検診体験について

行
政
相
談

日　

時　

平
成
20
年
11
月
３
日
（
祝
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時　
　

場　

所　

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー　
　

　
　
　
　

ふ
れ
あ
い
祭
り
会
場
り
に
て

内　

容　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
Ｍ
Ｌ
Ｏ
２
方
向
お

　
　
　
　

よ
び
自
己
検
診
指
導
（
視
触
診
な
し
）

　
　
　
　

（
実
施
事
業
所
は
、
当
町
で
委
託
し

　
　
　
　

て
い
る
三
重
県
健
康
管
理
事
業
セ
ン

　
　
　
　

タ
ー
で
す
）

対
象
者　

40
歳
以
上
女
性　

50
名　

　
　
　
　

（
今
年
度
未
受
診
者
に
限
り
ま
す
）

費　

用　
　

無
料　

　
　

（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

長
寿
医
療
健
康
診
査
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
か
？

『
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
』
と

は
、
政
府
管
掌
健
康
保
険
、
企
業
の

健
康
保
険
組
合
、
船
員
保
険
、
公
務

員
共
済
組
合
等
に
加
入
す
る
家
族
の

方
に
、
健
康
保
険
上
で
扶
養
さ
れ
て

い
た
方
で
あ
り
、
市
・
町
国
民
健
康

保
険
及
び
国
民
健
康
保
険
組
合
で
あ

っ
た
方
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

接
種
期
間　

平
成
20
年
10
月
15
日

〜
21
年
１
月
31
日

接
種
回
数　

１
回
（
医
療
機
関
に

て
個
別
接
種
）

接
種
料
金　

１
１
０
０
円
（
接
種

料
３
８
０
０
円
の
う
ち
２
７
０
０

円
は
公
費
負
担
い
た
し
ま
す
。
）

　

但
し
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
は

無
料

対
象
者　

川
越
町
に
住
所
を
有
し
、

次
の
条
件
を
満
た
す
方

①
接
種
当
日
に
満
65
歳
以
上
で
あ

る
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
心

臓
・
腎
臓
及
び
呼
吸
器
の
機
能
又
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
害
が
あ
り
、日
常
生

活
で
極
度
の
支
障
が
あ
る
方

実
施
場
所　

四
日

市
医
師
会
指
定
医

療
機
関　
　
　

※
予
診
票
は
医
療

機
関
に
用
意
し
て

あ
り
ま
す
。

国
民
年
金
制
度
は

国
民
年
金
の
加
入
者
は

次
の
３
種
類
と
な
り
ま
す

　

20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
全
て
の

方
が
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
、

み
ん
な
で
支
え
合
う
制
度
で
す
。

○
第
１
号
被
保
険
者 

　

自
営
業
者
、
農
林
漁
業
者
や
会

社
を
離
職
さ
れ
た
方
な
ど
と
そ
の

配
偶
者

○
第
２
号
被
保
険
者

　

厚
生
年
金
、
共
済
組
合
に
加
入

し
て
い
る
方
（
会
社
員
、
公
務
員

な
ど
）

○
第
３
号
被
保
険
者

　

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ

て
い
る
配
偶
者
（
年
収
１
３
０
万

円
未
満
）

四
日
市
社
会
保
険
事
務
所

　

℡
３
６
５
・
５
５
１
３

町
民
環
境
課

　

℡
３
６
６
・
７
１
１
５

国
民
年
金
に
関
す
る

　

問
い
合
わ
せ
先


