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種
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日　
時

《
甲
種
》 

６
月
７
日
㈯・14
日
㈯

《
乙
種（
第
４
種
）・丙
種
》

６
月
７
日
㈯・８
日
㈰・14
日
㈯

《
乙
種（
第
４
種
以
外
）》

６
月
８
日
㈰・14
日
㈯

場　
所

（
一
社
）北
勢
自
動
車
協
会

受
付
期
間

４
月
７
日
㈪
〜
17
日
㈭

願
書
配
付

四
日
市
市
消
防
本
部
予
防
保
安

課
ま
た
は
各
消
防
署・分
署

問 （
一
財
）消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー　
三
重
県
支
部

　
℡
０
５
９・２
２
６・８
９
３
０

予
備
講
習
会（
乙
種
第
４
類
）

日　
時　

５
月
９
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場　
所

四
日
市
市
消
防
本
部

※
自
家
用
車
の
乗
り
入
れ
不
可

受
講
方
法

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

四
日
市
市
消
防
本
部
予
防
保
安
課
、

各
消
防
署・分
署
で
配
付
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、当
日

受
付
に
提
出（
申
込
書
は
消
防
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

受
講
料　
１
，０
０
０
円

テ
キ
ス
ト
及
び
購
入
方
法

予
備
講
習
会
場
で
の
テ
キ
ス
ト

販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
。あ
ら
か
じ

め（
一
財
）全
国
危
険
物
安
全
協
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
購
入
し
て

く
だ
さ
い
。

問 

四
日
市
市
消
防
本
部
予
防
保
安
課

 

℡
３
５
６・２
０
０
９

日
頃
か
ら
気
に
な
っ
て
い
る

「
歯
に
関
す
る
悩
み
」に
歯
科
医
師

が
直
接
回
答
し
ま
す
。相
談
は
無

料
で
す
の
で
、お
気
軽
に
お
電
話

を
お
掛
け
く
だ
さ
い
。

※
時
間
に
よ
っ
て
は
電
話
が
つ
な

が
り
に
く
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日　
時　
4
月
13
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

相
談
電
話
番
号

℡
０
５
９
・
２
２
５
・
１
０
７
１

２
２
５
・
８
７
４
７

問 

三
重
県
保
険
医
協
会

℡
０
５
９
・
２
２
５
・
１
０
７
１

障
害
者
が
日
ご
ろ
培
っ
た
技
能

を
互
い
に
競
い
合
う
こ
と
で
、職

業
能
力
の
向
上
を
図
り
、障
害
者

に
対
す
る
理
解
と
認
識
を
深
め
、

雇
用
の
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
開
催
し
ま
す
。

日　
時　
6
月
28
日
㈯

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
15
分

場　
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
三
重

競
技
種
目

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
、表
計
算

電
子
機
器
組
立・喫
茶
サ
ー
ビ
ス・

ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ・製
品
パ
ッ

キ
ン
グ・オ
フ
ィ
ス
ア
シ
ス
タ
ン

ト
な
ど

参
加
料　
無
料

申
込
期
間　
５
月
9
日
㈮
ま
で

　
・問 （
独
）高
齢・障
害・求
職
者

 

雇
用
支
援
機
構

三
重
支
部
高
齢・障
害
者
業
務
課

℡
０
５
９
・
２
１
３
・
９
２
５
５

ごみ出しルールを守ろう！

※再生ごみの分類
■Ａ群…新聞紙、折込チラシ
■Ｂ群…雑誌、紙類
■Ｃ群…ビン類、カン類、ペットボトル

金物類、布類、ダンボール
牛乳パック、スプレー缶類

一般ごみ
原則として
火・金曜日
○印は曜日変更

原則として
水曜日

原則として
木曜日

○印は曜日変更
指定日

種別

４
月

再生ごみ 埋立ごみ 粗大ごみ
曜日

月

ごみ収集日程表

Ｂ群
Ｃ群 9

Ａ群
Ｃ群 23

Ｂ群
Ｃ群 14

Ａ群
Ｃ群 28

1 ・ 8 ・15
22・29

7
21
豊田
天神

26 亀崎・亀須
当新田

５
月

2 ・ ・7 9
13・ ・16 20

・3023・27

3 ・10
17・24

お詫びと訂正 広報かわごえ３月号に掲載した内容に誤りがありました。お詫びし訂正します。
■表紙「CONTENTS」　　　（誤）生活安全課　　（正）生活環境課

申

今月の献立 野菜の肉巻きセイロ蒸し
【材料】 （４人分）
豚ロース肉（薄切り）…… 120g
えのき ………………… 160g
にんじん ……………… 120g
豆苗 …………………… 120g
万能ねぎ …………………80g
塩 ……………………… 少々
こしょう ……………… 少々
【タレ】　
プレーンヨーグルト……大さじ4
めんつゆ（3倍）………小さじ1
七味唐辛子 ……………  適量

【作り方】
①えのきはほぐす。にんじんは８㎝長さの
せん切りにする。豆苗と万能ねぎは８㎝
の長さに切り、それぞれ20等分にする。
②豚肉に塩、こしょうで下味をつけ、①をのせて巻く。
③セイロ（蒸し器）に並べて、6～ 7分蒸す。
　蒸しあがったら、食べやすく半分に切る。
④タレを作り③に添える。

エネルギー195kcal　たんぱく質12.6g　脂質11.7g　食塩相当量0.4g

卓球デイ 対象：小学生以上
　 ５日土　午前の部　 ９時15分～ 11時45分
　　　　　 午後の部　13時15分～ 16時45分
　※いずれも時間内で15分交替  ※都合により中止の場合あり
紙芝居 だれでも参加できます
　12日土　10時～
カプラで遊ぼう 対象：小学生以上
　23日水　15時30分～ 16時30分　
　『カプラ』復活！申込不要、ぜひ遊びに来てください

絵本読み聞かせ　
　 ９日水　10時30分～ 11時　
ハーフバースデー撮影会 対象：6か月になったお子さん
　15日火　10時～ 11時　※予約制　　 １日火～
にこにこ広場 対象：１歳半頃からのお子さん
　18日金『こいのぼり工作』　
　10時30分～ 11時　※予約制　　４日金～
身体測定　
　23日水　10時～ 11時　※当日９時30分から受付
わいわい広場 対象：6ヵ月～１歳半頃までのお子さん
　24日木『足形で作ろう』　
　10時30分～ 11時　※予約制　　 10日木～
4月生まれさんお誕生日手形とります‼ 対象：未就園児
　18日金　24日木　9時30分～ 11時30分
　※予約制　　 随時　※お誕生会ではありません

おはなしの時間 ～絵本の読み聞かせ～ だれでも参加できます
　毎週月曜日　11時15分～
　※28日月 はウクレレ歌あそび
プラバンでキーホルダーを作ろう！
 対象：年中・年長児とその保護者　小学生
　８日火　①14時～　②15時～
　　 受付中　定員各回10名程度
グラウンドゴルフ 対象：小学生
　９日水　15時20分～　　
　　 当日15時～　定員10名程度
紙芝居 だれでも参加できます
　12日土　10時45分～
いっしょにあそぼう！ 対象：０歳から未就園児の親子
　17日木　10時30分～ 11時45分
支援センター活動日 対象：０歳から未就園児の親子
　おひさま広場（川越町子育て支援センター）
　　22日火   10時30分～ 11時45分　
　ぽかぽか（ひばりこども園子育て支援センタースマイリー）
　　15日火　10時30分～ 11時45分

たまひよクラブ　　　4月開催はありません
出前保育　　　　　　4月開催はありません

☆５月行事　　
 １日木　あそび・工作　　 ４月12日土
 ７日水　グラウンドゴルフ
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子どものひろば ～4月の行事予定～

川越町つばめ児童館 川越町おひさま児童館

ひばり
こども園

＊対象：未就園児とその保護者＊

子育て支援センタースマイリー

つ ば め
児童館内

＊対象：未就園児とその保護者＊

川越町子育て支援センター

☆５月行事　
10日土　卓球デイ・紙芝居　
20日火　おやこであそぼ～風車を作ろう～　
21日水　つばめday! ～ドッジボール大会～

休館日　日曜日、祝日
問 川越町つばめ児童館　℡３６１・５６３６

問 川越町子育て支援センター（つばめ児童館内）
℡３６６・０８００（月曜日～金曜日　９時～15時）

問 ひばりこども園
子育て支援センタースマイリー　℡３６５・３６２５

＜お知らせ＞
★平日の10時～12時、13時30分～15時に園庭開放を行っています。
　※開放は園庭のみの利用となりますので、ご了承ください。
★予約制の行事の予約は、平日13時～16時です。予約される方は保
育所まで記入しに来て頂くか電話でお願いします。

　なお、予約開始日が休日・祝日の場合は翌日から予約が始まります。
　※予約は自分のお子さんの分のみとなります。

休館日　日曜日、祝日
問 川越町おひさま児童館　℡３６１・１０７０
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