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遠くへ、高くへ。遠くへ、高くへ。
その一歩が、命を守る

激しい揺れに加え、大きな津波が発生す
るおそれがあります。
　川越町では、早い地域で地震発生から
30分以内に浸水が始まることも想定され、
揺れによる建物の倒壊や道路の損傷、停
電などが起これば、避難に使える時間は
さらに限られます。
　沿岸部や川の近く、浸水のおそれがあ
る場所にいるときは、強い揺れを感じた
ら、まず身の安全を確保し、揺れがおさ
まり次第、避難を始めてください。津波
警報等の発表や「まだ大丈夫」と様子を
見たり、荷物を取りに戻ったりすること
は、避難の遅れにつながります。
　津波から身を守るために大切なのは、
「より遠くへ、より高い場所へ」避難す
ることです。車での避難は渋滞や事故に
つながるおそれがあるため、原則として
徒歩で避難しましょう。

　
南
海
ト
ラ
フ
地
震
で
は
、
被
害
が
最
も
大
き

く
な
る
条
件
の
場
合
、
県
内
で
津
波
に
よ
る
死

者
が
約
４
万
１
千
人
、
川
越
町
で
は
約
６
０
０

人
に
及
ぶ
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
冬
の
深
夜
に
地
震
が
発
生
し
、
多

く
の
人
が
就
寝
中
で
、
す
ぐ
に
避
難
を
始
め
ら

れ
な
い
状
況
を
想
定
し
た
も
の
で
す
。

　
一
方
で
、
地
震
の
後
、
す
ぐ
に
避
難
を
開
始

す
れ
ば
、
津
波
に
よ
る
犠
牲
者
を
大
幅
に
減
ら

せ
る
こ
と
も
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
強
い
揺
れ
を

感
じ
た
と
き
や
津
波
警
報
等
が
発
表
さ
れ
た
と

き
は
、
様
子
を
見
た
り
、
家
に
荷
物
を
取
り
に

戻
っ
た
り
せ
ず
、
た
め
ら
わ
ず
に
避
難
し
て
く

だ
さ
い
。

　
命
を
守
る
た
め
に
、
ま
ず
は
「
す
ぐ
避
難
」
。

こ
れ
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

①
震
度
６
強
の
激
し
い
揺
れ

　
家
具
の
転
倒
や
建
物
・
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
、

ガ
ラ
ス
の
飛
散
な
ど
が
起
こ
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。
住
宅
の
耐
震
化
や
家
具
の
固
定
を
進
め
、

地
震
発
生
時
は
ま
ず
身
を
守
る
行
動
を
取
り
ま

し
ょ
う
。

②
道
を
奪
う
液
状
化

　
町
の
広
い
範
囲
で
液
状
化
が
起
こ
り
、
道
路

の
ひ
び
割
れ
や
沈
下
、
建
物
の
傾
き
な
ど
に
よ

り
、
普
段
の
避
難
経
路
が
使
え
な
く
な
る
こ
と

も
考
え
ら
れ
ま
す
。
避
難
先
ま
で
の
道
は
、
一

つ
だ
け
で
な
く
複
数
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

③
迫
る
津
波

　
早
い
地
域
で
は
、
地
震
発
生
か
ら
30
分
以
内

に
浸
水
が
始
ま
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
強
い

揺
れ
が
お
さ
ま
っ
た
ら
、
警
報
等
を
待
ち
続
け

た
り
荷
物
を
取
り
に
戻
っ
た
り
せ
ず
、
浸
水
の

お
そ
れ
が
あ
る
場
所
か
ら
速
や
か
に
避
難
し
て

く
だ
さ
い
。

日
頃
の
備
え
が
、
命
を
守
る

　
避
難
先
・
避
難
経
路
の
確
認
、
住
宅
や
家
具

の
安
全
対
策
、
非
常
持
出
品
の
準
備
、
災
害
情

報
を
受
け
取
る
手
段
の
確
保
な
ど
、
日
頃
の
備

え
が
「
そ
の
時
」
の
行
動
を
支
え
ま
す
。

　
次
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
今
日
か
ら
で
き
る
具
体

的
な
備
え
を
紹
介
し
ま
す
。

　
三
重
県
は
12
年
ぶ
り
に
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震

の
被
害
想
定
を
見
直
し
ま
し
た
。
今
回
公
表
さ

れ
た
の
は
、
発
生
す
る
可
能
性
は
低
い
も
の
の
、

理
論
上
起
こ
り
得
る
最
大
ク
ラ
ス
の
地
震
が
発

生
し
た
場
合
に
、
県
内
で
想
定
さ
れ
る
被
害
で

す
。
地
震
は
、
い
つ
起
こ
る
か
を
予
測
で
き
ま

せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
自
分
や
家
族
の
命

を
守
る
た
め
、
備
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

川
越
町
で
想
定
さ
れ
る
被
害
を
確
認
し
、

「
そ
の
時
」
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　

「何が起こるのか」をイメージすることが大切

地震発生直後揺れがおさまったら津波から避難

まずは身を守る周囲を確認して避難する遠くへ、高くへ

落下物から頭を守る
机の下などに身を隠す
あわてて外へ出ない
揺れが収まるまで待つ

家族や周囲の安全を確認する
火元を確認する
津波のおそれがあれば避難
荷物を取りに戻らない

原則として徒歩で避難する
より遠く、より高い場所へ避難する
危険な道路や建物を避ける
警報解除まで安全な場所にいる
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01

想
定
さ
れ
る
被
害
を
知
る
こ
と
か
ら

津
波
か
ら
命
を
守
る
カ
ギ
は「
す
ぐ
避
難
」

川
越
町
に
迫
る
「
３
つ
の
危
機
」

大丈夫？
歩けますか？

では、南海トラフ地震南海トラフ地震南海トラフ地震
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