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企業版ふるさと納税寄付
三重コニックス株式会社
　地域づくりに貢献したいと総合ビル管理会社
「三重コニックス㈱」から企業版ふるさと納税
を利用し、200,000円の寄付をいただきました。
　寄付は、安全・安心な暮らしができるまちづ
くり事業の財源として活用させていただきます。

 消防団は、火災時の消火活動や、風水害時の警戒・危険箇所の点検などを行い、
地域の安全・安心を守っています。
 町内在住または勤務する18歳以上で、地域に貢献したい方、消防・防災に関心
のある方は、お気軽にお問い合わせください。
※地区の消防団員の配置状況によっては、入団をお待ちいただく場合があります。
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役場で消防団操法大会が行われました。
　第１機動隊による模範演技に続き、各分団が日頃の訓練の成果を披露しました。競技結果は
次のとおりでした。
１位　第６分団（亀崎地区）
２位　第８分団（亀須地区）
３位　第９分団（北福崎地区）
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あなたも消防団員として活動しませんか？

消防団操法大会

問合せ先　防災安全課　℡３６６・７１２０

第62回川越町民運動会第62回川越町民運動会10月11日(日)

10月13日(火)９月19日(土)

10月４日(日)

町内最高齢者
　　鈴木美津枝さん　107歳
米寿記念者
　　69名(男性25名､ 女性44名)
70歳以上の方
　　2,340名(男性977名、女性1,363名)
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地区対抗種目結果

綱引き合戦　　　　
大縄跳び　　　　　
ジャンケンリレー　
リレー(女子)　　　
リレー(男子)　　　

11月14日は世界糖尿病デー 11月24日は
いい　にほんしょく 和食の日

40代からの健康の分かれ道、糖尿病を予防しましょう

　40歳を過ぎるとおよそ３～４人に1人が糖尿病
予備軍に該当！自分は大丈夫と思っていません
か？予備軍の段階では、まったく自覚症状があり
ません。40歳を過ぎたら、健診で血糖値や
HbA1cをチェックし、早期発見・早期対策に繋
げましょう。

和食の特徴

　日本人の伝統的な食文化について見直し、和
食文化の保護・継承の大切さを考える日です。

・多様で新鮮な食材とその持ち味の尊重
・健康的な食生活を支える栄養バランス
・自然の美しさや季節の移ろいの表現
・年中行事との密接な関わり
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